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FREDAG LÖRDAG SÖNDAG
Tack käre Gud, himmelske Far, för att du har skapat ett folk 
åt dig, friköpt oss genom din Sons blod, och sänt oss din 
Helige Ande.
Förlåt oss för splittring, kärlekslöshet och vårt dåliga vittnes-
börd.
Vi tackar och ber för din kyrka på jorden:
• Tack för att du försvarar ditt folk,
• Tack för din Ande och ditt Ord som leder alla kristna,
• Tack för att ditt evangelium fortsätter att spridas till såväl 

nådda som onådda folk,
• Tack för att ingenting kan rycka oss ur dina händer,
• Vi ber om ditt blods beskydd över våra kristna syskon i 

hela världen,
• Vi ber för den förföljda kyrkan, om tro, tröst och uthållighet 

i kampen, och om stöd och bön från resten av Kristi kropp,
• Vi ber för dem som har olika ledarpositioner i din kyrka, skyd-

da deras hjärtan och bevara dem från synd och skandaler,
• Vi ber om enhet efter din goda vilja mellan alla kristna,
• Vi ber om att korset ska få vara de kristnas hopp över hela 

jorden,
• Vi ber om en missionsiver i Jesu efterföljd.

REGIONER 
OCH FÖREN-

INGAR
SVERIGE

Tack, käre himmelske Far, för hela ELM-sfärens arbete i 
Sverige och att vi får vara en del av din sverigemission.
Förlåt oss för vår likgiltighet, missmod och människofruktan.
Vi tackar och ber för regionerna och föreningar inom ELM:
• För all barn- och ungdomsverksamhet genom söndags-

skola, läger, ungdomsgrupper och andra samlingar,
• Om iver att nå nya människor med evangelium, och väl-

komna dem in i våra gemenskaper,
• Om väckelse, förnyelse och djupare Kristusgemenskap i 

våra föreningar, församlingar och familjer,
• Om att nya gemenskaper ska startas, samt att de befi ntli-

ga ska växa och fyllas av liv,
• Om enhet och en kärlek till ditt ord,
• För ELMs, ELUs, regionernas och föreningarnas styrelser 

och nämnder,
• För alla anställda och ideella i våra organisationer,
• För ELMs predikanter runtom i Sverige,
• För missionsgårdarna och Strandhems Bibel- och 

lärjunga skola,
• För Till Liv, Begrunda, Insidan och Droppen, samt Design 

för livet.

Tack, käre Gud, för vårt land och all välsignelse du skänkt oss 
genom historien.
Förlåt vårt land för hur vi lämnat dig, och hur vi som kyrka ofta 
glömmer bort det uppdrag du gett oss att utföra också här i 
Sverige.
Vi tackar och ber för:
• Sveriges folk, att människors ögon och hjärtan ska öppnas 

för Jesus Kristus, den frälsare de behöver, 
• Riksdag, regering och för alla i ledande position i samhället,
• Myndigheter, skola, sjukvård, socialtjänst, vård, polis, rätts-

väsende m.m.
• Människor som lider, som saknar hopp, som behöver tröst,
• Människor bundna av syndens makt, oavsett om det gäller 

våld, girighet, eller annan destruktivitet,
• Alla muslimer och onådda folkgrupper som kommit till 

Sverige,
• För nästa generation, för alla hem, familjer och barn, för alla 

de unga som aldrig hört evangeliet rent och tydligt,
• För Kristi kropp, för frimodighet, glädje, trohet, enhet, nöd, 

kärlek och gudsfruktan,
• Att evangeliet ska nå ut, och att Guds rike ska få vinna 

mark.

FÖRSLAG TILL BIBELLÄSNING:
KOL 3:12–17, HEB 13:1–8, ESRA 3:10–13

FÖRSLAG TILL BIBELLÄSNING:
PS 71:17–18, 1 KRÖN 16:23–24, PS 22:26–32

FÖRSLAG TILL BIBELLÄSNING:
MATT 28:17–20, JOH 17:20–23, UPP 7:9–17

SPARA GÄRNA FOLDERN OCH ANVÄND I DIN BÖN UNDER ÅRET

I slutet av sitt första brev skrev Petrus: ”Var nyktra och 
vakna. Er fi ende djävulen går omkring som ett rytande 
lejon och söker efter någon att sluka. Stå emot honom, 
orubbliga i tron, och tänk på att era bröder här i världen 
går igenom samma lidanden.” Det låter som en udda 
världsbild för en västerlänning, men Jesus är tydlig med 
att vi har en fi ende som vill förstöra allt gott Guds verk.

Det gäller även för ELM. Vi vill vara Guds redskap i 
Guds mission. Vi vill ta nya steg i Sverigemissionen och 
arbetar för att kunna skicka nya missionärer det komman-
de året. Men när vi tar sådana initiativ kan vi också räkna 
med att fi enden vill förstöra. Därför måste vi rusta oss, 
vara vaksamma samt göra motstånd i bön och tro.

Missionen är Guds uppdrag och Gud har alla resurser 
han behöver. Låt oss komma samman och be om nåden 
att bli använda så som den helige Ande ser att det bäst 
tjänar Guds stora uppdrag. Och låt oss be om gudomligt 
beskydd över oss alla.

DANIEL RINGDAHL , missionsledare

DEN
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KYRKAN



MÅNDAG TISDAG ONSDAG TORSDAG
Tack, käre Gud, för din trofasthet mot ELM-rörelsen. Tack 
för våra föregångares iver för att vi skulle få lära känna dig 
och tack för alla som verkar i vår rörelse idag.
Förlåt för att vi har så lätt att bli upptagna av småsaker men 
glömmer det viktigaste.
Vi tackar och ber för ELM:
• Tack för din vägledning och ditt beskydd under det gång-

na året,
• Tack för alla medarbetare i ELM men också i föreningar, 

församlingar, missionsgårdar och samarbetsorganisationer,
• Hjälp arbetsgruppen för ELM 2040 i arbetet med vision 

och strategi,
• Gör oss modiga och djärva i att utföra missionsuppdra-

get hemma och långt borta,
• Hjälp oss i rekryteringen av nya utsända,
• Stärk våra föreningar och församlingar så att de får vara 

dina ljus,
• Vi ber för missionsledare Daniel Ringdahl och ordförande 

Henrik Nilsson med familjer,
• Kalla många glada givare och förebedjare till vår rörelse.

Tack, käre Gud, för välsignat samarbete med kyrkorna i 
Eritrea, Etiopien och Kenya.
Förlåt oss vår likgiltighet när våra syskon lider nöd och vårt 
högmod när vi inte tror att vi kan lära oss av andra.  
Vi tackar och ber för:
• Våra samarbetskyrkor i KENYA, ETIOPIEN och ERITREA.
• För kyrkans ledarskap – om vishet, enhet och Jesusglädje,
• Att kyrkan ska vara salt och ljus i sin omgivning,
• Politisk och ekonomisk stabilitet i länderna,
• Barnverksamheterna i Asella, Etiopien och Nakuru, 

Kenya,
• Freds- och försoningsarbetet, Lutheran Healing Spring 

Ministry, i Kenya,
• Musikskolan i Asmara,
• Kyrkornas teologiska utbildningar,
• Kyrkornas samarbeten med andra organisationer och 

samfund
• Kyrkornas arbete med att evangeliet ska nå nya områden, 

folk och människor.

Tack, käre Far i himlen, för våra kristna syskon i Peru och att 
du ger oss möjligheten att vara med att nå ut med evange-
liet i Peru.
Förlåt oss för att vi ibland tappar fokus på dig och inte söker 
din väg.  
Vi tackar och ber för missionsarbetet i norra Peru:
• Om väckelse och förnyelse i Peru och att vi i ELM ska få 

vara en del i detta,
• För den evangelisk-lutherska kyrkan i Chiclayo, dess pas-

torer och predikanter,
• För nästa generations ledare,
• För kyrkans evangeliserande verksamheter, att fl er 

människor kommer till tro och tar emot Jesus,
• För tillväxt i församlingsarbetet i Piura och för pastor 

Gonzalo Celi,
• För korttidsmissionär Rakel Smetana. Att hon ska få gläd-

je och kraft till att stå i arbetet, 
• För volontärerna Ida Linder, Ingrid Birgersson, Johanne 

Kristensen och Juliane Høeg. Om välsignelse och vägled-
ning i de uppgifter och relationer de står i,

• För den danske pendlarmissionären Roar Steffensen,
• Att Gud kallar, utrustar och sänder nya medarbetare till Peru.

Tack, gode Gud, för ditt tålamod med alla som ännu inte 
fått en chans att höra om dig och din frälsning.
Förlåt oss att vi inte är mer angelägna om att ge dem den 
chansen. Ge oss tankar, mod och idéer om hur vi bättre 
kan tjäna dig och dem.
Vi tackar och ber för att du verkar i Främre Asien:
• För folket och dess ledare och regering, samt om politisk 

stabilitet,
• Om fortsatt öppna dörrar för evangeliet trots motstånd 

och att fl er i landet ska få lära känna Jesus som sin Fräl-
sare och Herre,

• För de personer ibland oss som överväger att fl ytta dit 
och vandra tillsammans med våra trossyskon och vara 
dina vittnen där,

• För paret Einarsson som ska fortsätta att klippa fi lm och 
att det ska kunna bli till nytta och glädje i ditt rike,

• För Move-resan som planeras över påsken och att resenä-
rerna ska få en fi n resa med god undervisning och många 
goda möten som ger insikt om situationen för de troende i 
landet och det stora behov av evangeliet som fi nns,

• För att lämpliga Move-volontärer ska visa intresse och att 
en bra matchning mot behoven ska gå att genomföra.

ELM ÖSTAFRIKA PERU
FRÄMRE 

ASIEN

FÖRSLAG TILL BIBELLÄSNING:
NEH 2:11–18, LUK 10:1–20, UPP 5:9–14

FÖRSLAG TILL BIBELLÄSNING:
MATT 6:31–34, JES 41:13

FÖRSLAG TILL BIBELLÄSNING:
JES 12:2–6, LUK 10:2, 2 PET 1:3–8

FÖRSLAG TILL BIBELLÄSNING:
2 PET 3:9–12, EF 2:8–10, PS 2


